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Presentación 

El Programa de Promoción de la Participación Ciudadana en el Proceso Electoral 

Concurrente 2023-2024 dispuso la implementación, a nivel nacional, de siete tipos 

de acciones de educación electoral dirigidas a desarrollar competencias para dotar 

de capacidades a la ciudadanía y motivar su participación libre, informada y 

razonada en el Proceso Electoral Concurrente 2023-2024. Estas acciones se 

agruparon en tres objetivos operativos, conforme a lo siguiente: 

 

 

Como parte de las actividades para facilitar a la población espacios que motiven la 

reflexión y el ejercicio vivencial de prácticas democráticas (Objetivo operativo 3), las 

Acciones Universitarias para la promoción de la participación ciudadana, se 

dirigieron a lograr que la ciudadanía joven adscrita a instituciones de educación 

superior tuviera espacios y condiciones para, en el marco del PEC 2023-2024, 

ejercer su derecho a opinar y proponer soluciones a los problemas de la comunidad 

en la que viven, así como poner en práctica habilidades de participación política en 

un marco de pluralismo, diálogo, tolerancia y respeto. 

Esta acción, fue implementada por los órganos desconcentrados locales y distritales 

del INE en dos modalidades, a saber: 

• Diálogos universitarios 

• Construcción de una Agenda Política de la Juventud Mexicana (CAPJM) 

Objetivo operativo 1.

Brindar información

Herramientas cívicas digitales

Foros informativos

Foros de inclusión

Objetivo operativo 2

Organizar actividades culturales, deportivas 
y/o recreativa

Encuentros deportivos

Acciones territoriales y culturales

Objetivo operativo 3

Facilitar a la población espacios públicos en los 
cuales se motive la reflexión y el ejercicio de 

prácticas democráticas vivenciales.

Acciones universitarias  para la 
promocion de la participacion 

ciudadana

AppendeINE



 

5 
 

La modalidad CAPJM tuvo como finalidad que las personas jóvenes del ámbito 

universitario tuvieran las condiciones para expresar las demandas político-

electorales de su interés en el marco del Proceso Electoral 2023-2024. Para ello, 

las Juntas Locales y Distritales Ejecutivas del INE gestionaron con instituciones de 

educación superior la realización de eventos en formato de mesa redonda o algún 

otro que permitiera la participación activa de las juventudes. Posteriormente, se 

eligieron los temas a tratar (de acuerdo con las opciones propuestas por la 

DECEyEC), así como las personas especialistas que ayudarían a detonar la 

discusión, además de la persona moderadora. La Dirección de Educación Cívica y 

Participación Ciudadana compartió un modelo de carta descriptiva como apoyo para 

la conducción de las mesas. 

Como resultado de las discusiones en cada mesa, una persona representante 

expuso las propuestas y demandas de las y los jóvenes sobre los temas que se 

pusieron a discusión. 

El presente documento tiene como propósito presentar los resultados cuantitativos 

de las mesas de CAJPM, así como la sistematización de las demandas y propuestas 

de las y los jóvenes que, de manera activa y comprometida, desarrollaron en estos 

eventos. 

 

Resultados cuantitativos 

a) Eventos 

De acuerdo con la información proporcionada por las JLE, en total se implementaron 

61 eventos de la modalidad “Construcción de una Agenda Política de la Juventud 

Mexicana”, los cuales tuvieron como sede ocho entidades del país1, distribuidos de 

la siguiente manera: 

 
1 El resto de las entidades federativas determinaron implementar modalidades diferentes a la Construcción de una Agenda Política, como conversatorios, 
debates o grupos de deliberación, entre otros, de acuerdo con sus condiciones particulares, atendiendo al Enfoque local que se adecúa al contexto, 
establecido en el PPPC PEC, disponible en https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/155643/CGex202311-03-ap-7-a.pdf  

https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/155643/CGex202311-03-ap-7-a.pdf
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Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las JLE en el formato en línea Modalidad 

Construcción de una Agenda Política de la Juventud Mexicana de Diálogos Universitarios. 

En cuanto al tipo de junta organizadora de los eventos de CAPJM, 39 fueron 

coordinados por la JLE de la entidad y 22 por las JDE. 

 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las JLE en el formato en línea Modalidad 

Construcción de una Agenda Política de la Juventud Mexicana de Diálogos Universitarios. 

 

Participaron como sedes y/o co-organizadoras de estas acciones 37 instituciones 

de educación superior, las cuales se enlistan a continuación: 

  

11
2

3
4

14
16

20

HidalgoZacatecasSan Luis
Potosí

Nuevo LeónMéxicoTamaulipasVeracruzGuanajuato

Eventos CAPJM por entidad federativa

36%

64%

Juntas coodinadoras de eventos CAPJM

JDE

JLE
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Universidades participantes en CAPJM por entidad federativa 

ENTIDAD INSTITUCIÓN 

Guanajuato Centro de Estudios Estratégicos Superiores del Bajío 

Colegio Dante Alighieri 

Colegio Motolinía 

ENMS San Luis de la Paz 

Escuela Normal Superior de Guanajuato 

Instituto Tecnológico Superior de Guanajuato 

ITESUR 

Universidad de Guanajuato 

Universidad La Salle 

Universidad del Continente Americano 

Universidad Tecnológica de San Miguel de Allende 

Universidad Tecnológica del Suroeste de Guanajuato 

Hidalgo Universidad Politécnica de Pachuca  

México Instituto Franco Inglés de México 

UNITEC  

Universidad Autónoma Metropolitana  

Nuevo León Centro de Estudios Universitarios 

Universidad Internacional del Liderazgo y Desarrollo 

Universidad Politécnica de García Nuevo León 

San Luis Potosí Neuuni, Universidad Virtual 

Universidad Marista 

Tamaulipas Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de Tamaulipas 

Universidad Autónoma de Tamaulipas 

Universidad México Americana del Norte (UMAN) 

Universidad Tecnológica del Mar de Tamaulipas Bicentenario 

Veracruz Instituto Tecnológico Superior de Alvarado 

Instituto Tecnológico Superior de Perote 

Instituto Tecnológico Superior de San Andrés Tuxtla 

Instituto Tecnológico Superior de Tantoyuca 

Instituto Tecnológico Superior de Zongolica 

Universidad Biomédica “Rafael Guízar y Valencia” 

Universidad CEUNICO 

Universidad de la Huasteca Veracruzana 

Universidad de Xalapa 

Universidad Intercultural 

Universidad Istmo Americano 

Universidad Veracruzana 
Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las JLE en el formato en línea Modalidad 

Construcción de una Agenda Política de la Juventud Mexicana de Diálogos Universitarios. 
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b) Propuestas y demandas 

Derivado de los 61 eventos realizados, se identificaron 544 propuestas y demandas 

desarrolladas por las y los jóvenes participantes para conformar las Agendas. 

Estas propuestas se clasifican en un conjunto de temáticas, las cuales reflejan una 

idea sobre las preocupaciones e intereses de las juventudes y sus demandas hacia 

las distintas autoridades. Las frecuencias de estas temáticas se presentan en el 

siguiente gráfico. 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las Juntas Locales Ejecutivas. 

 

Se observa que las propuestas y demandas más abordados por las y los jóvenes 

fueron las relacionadas con la temática de la educación (16.36%) seguido por 

aquellas relativas a la seguridad pública (14.71%), equipamiento urbano (13.60%), 

empleo y desarrollo profesional (11.21%) y participación ciudadana (10.48%). La 

temática menos abordada fue la de impartición de justicia (0.74%), seguido de 

protección animal (1.47%). 

Por otra parte, en la siguiente gráfica podemos ver la relevancia que tuvieron los 

temas abordados en las entidades en las que se celebraron mesas de CAPJM. Así, 

vemos que el tema educación fue el más relevante en Guanajuato; en Nuevo León 

4

8
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33

48

51

57

61

74

80

89

Impartición de justicia

Protección animal

Otro

Transparencia y combate a la corrupción

Inclusión

Desarrollo social

Salud

Medio ambiente

Participación ciudadana

Empleo y desarrollo profesional

Equipamiento urbano

Seguridad

Educación

Temas mencionados en las propuestas y demandas CAPJM
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las y los jóvenes dieron más relevancia a los temas de medio ambiente; en San 

Luis Potosí y Tamaulipas el tema abordado fue el de participación ciudadana,  

merced de la importancia que consideró la JLE del tema en partiular en dicha 

entidad federativa por sus condiciones específicas en Hidalgo los temas de 

educación, empleo y desarrollo profesional y salud tuvieron los tres el mismo 

interés entre las y los participantes y, en Veracruz, los temas más importantes fueron 

inclusión, medio ambiente, empleo, desarrollo profesional y participación. 

 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las Juntas Locales Ejecutivas. 

 

Por último, a partir de la revisión de las propuestas y demandas, se identificaron a 

las autoridades destinatarias de las mismas. Como resultado, se puede observar 

que el Poder Ejecutivo, considerado tanto a nivel federal como estatal, es la 

autoridad más identificada para poder atender la mayoría de las exigencias 

generadas en las mesas CAPJM, seguido por los municipios, y las autoridades 

universitarias o educativas. 
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Fuente: Elaboración propia a partir de la información compartida por las Juntas Locales Ejecutivas. 

 

Consideraciones y conclusiones generales 

Las mesas de CAPJM ofrecieron a las y los jóvenes universitarios un espacio 

democrático, libre y abierto para expresarse políticamente. Sus propuestas y 

exigencias son reveladoras en cuanto a los temas y fenómenos que les preocupan 

y de los cuales demandan respuestas puntuales por parte de las autoridades. A 

continuación, unas breves consideraciones. 

1) Los temas relacionados con la educación, los programas de formación 

académica y el desarrollo profesional están en el centro del interés y las 

preocupaciones de las y los jóvenes. En este sector se expresa una idea 

clara de recursos y el compromiso que los gobiernos y los actores políticos 

habrán de destinar para mejorar las condiciones educativas del país, lo que 

tendría un impacto importante en su perspectiva de bienestar a futuro. 

 

2) En este sentido, varias de las propuestas realizadas por las personas 

participantes se dirigen a la mejora de condiciones materiales de los centros 

45%

6%

27%

7%

3%
3%

9%

AUTORIDADES IDENTIFICADAS COMO RECEPTORAS DE 
LAS PROPUESTAS Y DEMANDAS

Poder Ejecutivo (federal y estatal)

Poder Legislativo (federal y estatal)

Municipio

Autoridades electorales

Otro

Partidos Políticos

Universidades / autoridades
educativas
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escolares, pero también a la creación de programas dirigidos al bienestar 

integral de la población escolar y a la innovación educativa para la formación 

de conocimientos y capacidades necesarias en los nuevos contextos 

profesionales. Es destacable que el ejercicio de los derechos ciudadanos y 

la participación en el espacio público son percibidos como competencias que 

deben socializarse en las instituciones educativas. 

 

3) Por otra parte, la seguridad pública es el segundo tema con prioridad desde 

el punto de vista de las y los jóvenes participantes. Si bien, no en todas las 

entidades tuvo la misma relevancia, en los eventos de CAPJM se hizo énfasis 

en reforzar la infraestructura dirigida a este ámbito, la capacitación adecuada 

del personal responsable de la procuración de justicia y el combate a la 

corrupción, la cual es claramente percibida como un serio obstáculo para 

mejorar las condiciones de seguridad de la población. 

 

4) Sobre el punto anterior, es notable, sin embargo, que el tema de la 

impartición de justicia haya quedado como el último en el número de 

menciones. Esto puede indicar que entre las y los participantes existe una 

disociación entre el papel de las personas encargadas de impartir justicia y 

el estado de la seguridad pública. Si es correcta esta apreciación, es una 

posible área de oportunidad en materia educativa e informativa. 

 

5) La infraestructura urbana es también un tema recurrente, particularmente en 

lo que concierne al desarrollo de sistemas de transporte público que 

garanticen una adecuada movilidad para el acceso a los centros de estudio, 

precios accesibles, así como condiciones de seguridad para las usuarias y 

usuarios. 

 

6) La salud es percibida como un derecho, el cual las autoridades y las 

instituciones públicas deben fortalecer y garantizar el acceso universal. 

 

7) Los eventos de CAPJM también revelaron el interés que existe entre las 

juventudes universitarias respecto al cuidado del medio ambiente y una 

administración racional y equitativa de los recursos hídricos, tarea que es 

percibida bajo un enfoque de corresponsabilidad entre gobierno y sociedad. 

 

8) La necesidad de abrir espacios de participación en el ámbito público y difundir 

información y conocimiento sobre el ejercicio de los derechos políticos, tanto 

en el ámbito electoral como en el cívico-político, también fue una demanda 

recurrente entre las y los participantes. 
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9) Finalmente, es notoria la poca presencia de demandas o propuestas en 

materia legislativa. Esto puede interpretarse de diversas maneras: 

 

➢ Es posible que las y los jóvenes no tengan un conocimiento profundo 

del funcionamiento y la importancia del poder legislativo en la creación 

de leyes y políticas públicas. 

 

➢ Las y los jóvenes participantes pueden percibir que el Poder Ejecutivo 

tiene más capacidad de acción directa y rápida para abordar sus 

demandas y necesidades. O bien, que las demandas que expresan 

pueden estar más orientadas a necesidades inmediatas y concretas, 

que consideran que el Ejecutivo puede resolver más rápidamente que 

el Legislativo, cuyos procesos suelen ser más largos y complejos. 

 

➢ Podría haber una mayor confianza en las autoridades del Poder 

Ejecutivo para implementar cambios y políticas efectivas en 

comparación con los legisladores. 

 

➢ El Poder Ejecutivo, y en particular el presidente o gobernadores, 

suelen tener mayor visibilidad mediática y acceso directo a la 

población, lo que podría influir en la percepción de los jóvenes sobre 

a quién dirigir sus demandas. 

 

➢ Las y los jóvenes podrían sentir que los legisladores no representan 

adecuadamente sus intereses, o que sus voces no son escuchadas 

en el ámbito legislativo, prefiriendo dirigirse a autoridades ejecutivas 

que consideran más receptivas. 

 

Lo anterior podría sugerir la necesidad de fortalecer la educación cívica, 

mejorar la comunicación y la participación de los jóvenes en el proceso 

legislativo, y trabajar en la representación y la confianza en las instituciones 

legislativas. 

 

Agenda Política de la Juventud Mexicana  

A continuación, se presenta la sistematización de las propuestas y demandas 

generadas por las y los jóvenes participantes en las mesas de CAPJM de las 
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entidades en las cuales se desarrollaron estos eventos. Las exigencias se ordenan 

por temática identificada y autoridad a la que va dirigida. 

 

1. EDUCACIÓN 
 

a) Poder Ejecutivo  

 

➢ Más apoyo a la población universitaria es esencial, ya que no toda tiene la 

capacidad de pagar sus estudios y muchos dependen de becas. Se considera 

relevante ofrecer becas para estudiantes con promedio alto, considerando que 

actualmente se otorgan a cualquier estudiante universitario y las personas 

responsables de otorgar las becas públicas a menudo tratan mal a quienes 

provienen de escuelas privadas sin entender sus razones (mejor trato). También 

se sugiere implementar un programa de becas universitarias con requisitos 

flexibles (no todas de aprovechamiento), enfocado en apoyar a estudiantes de 

bajos recursos. Es necesario ampliar el acceso a becas estudiantiles y ofrecer 

mayor apoyo a estudiantes y deportistas. 

 

➢ Entre las propuestas específicas se incluye aumentar las becas de transporte 

para estudiantes, ofrecer subsidios alimenticios en escuelas normales, 

aumentar el salario a docentes, otorgar becas a normalistas y apoyar 

actividades culturales además de mejorar la infraestructura escolar con 

ventiladores o aire acondicionado. 

 

➢ Facilitar el acceso a los estudios superiores mediante el otorgamiento de más 

becas para estudiantes universitarios, aumentando así la seguridad y estabilidad 

del pueblo. Se sugiere otorgar becas sin importar calificaciones y proporcionar 

materiales como computadoras y tablets para facilitar el aprendizaje. Además, 

es necesario reducir los costos de servicios básicos como la luz, el gas, el 

predial y el agua, ya que muchas familias de escasos recursos enfrentan 

dificultades para pagar estos servicios. 

 

➢ Garantizar la educación en todo el país, implementando un programa nacional 

de educación integral que asegure el acceso equitativo a una educación de 

calidad en todas las regiones. También es vital revisar los criterios de asignación 

de becas para asegurar su distribución equitativa y eficiente, priorizando el 

acceso a la educación superior y el desarrollo de proyectos comunitarios. 
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➢ Las becas no deberían ser para todo el estudiantado, sino solo para aquellos 

con buenas calificaciones, y que el dinero ahorrado se invierta en otras 

necesidades del pueblo como agua y seguridad. Se propone también otorgar 

becas a instituciones privadas para estudiantes con buen promedio y garantizar 

acceso a servicios básicos como el agua. 

 

➢ Dar capacitación obligatoria para las personas docentes a través de la Secretaría 

de Educación Pública, con el objetivo de implementar ajustes en los planes de 

estudio y preparar a los grupos estudiantiles de docencia en el conocimiento e 

identificación de discapacidades, creando estrategias de aprendizaje adecuadas 

para infancias con necesidades especiales. 

 

➢ La disminución del presupuesto de becas es una problemática que debe 

abordarse, ya que no se otorgan suficientes becas estudiantiles. Además, se 

deben mejorar los recursos materiales en las bibliotecas, ya que actualmente 

son muy escasos. 

 

➢ Mejorar la oferta educativa en escuelas públicas y asegurar una educación de 

calidad para infantes, adolescentes y personas adultas es prioritario. Es 

necesario que se den apoyos a estudiantes de universidades privadas, ya que 

muchas personas no tienen las mismas oportunidades, pero hacen grandes 

sacrificios para estudiar. También se deben implementar apoyos económicos y 

tecnológicos para estudiantes de escuelas privadas, ofreciendo trabajos 

flexibles y con buenas condiciones. 

 

➢ Incrementar los salarios de maestras y maestros en todos los niveles y mejorar 

las instalaciones educativas para garantizar una educación de calidad es 

esencial. Apoyar a las universidades privadas y proporcionar mayor seguridad 

es una necesidad, así como ofrecer más becas para quienes no pudieron asistir 

a escuelas públicas y generar más empleos. 

 

➢ Implementar más programas de becas para estudiantes, especialmente en 

áreas de escasos recursos. Es importante aumentar las oportunidades de becas 

y proporcionar más recursos a las escuelas y universidades del gobierno, 

mejorando la infraestructura de estas instituciones, ya que muchas están 

deterioradas, incluidos baños y áreas de descanso. El gobierno tiene el deber 

de satisfacer estas necesidades básicas para permitir el avance educativo. 
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➢ Proponer becas para universidades privadas también es esencial, así como 

ofrecer mayor apoyo didáctico y económico a las personas que estudian la 

universidad, especialmente a quienes son personas foráneas que a menudo 

necesitan más apoyo. 

 

➢ Proporcionar apoyos para adquirir equipos de laboratorio modernos que 

posibiliten una formación profesional de vanguardia, ya que muchos 

instrumentos se vuelven obsoletos y no se usan. Invertir en la infraestructura de 

las universidades, mejorando aulas, laboratorios y espacios comunes, es 

fundamental para asegurar un desarrollo equitativo en todas las áreas del 

campus. 

 

➢ Ofrecer más becas y apoyo material en las universidades, así como arreglar las 

instalaciones deterioradas. La escasez de agua y la necesidad de más 

universidades públicas también son cuestiones que deben abordarse. Se 

propone apoyar a las juventudes de comunidades con becas y ayudas para 

vivienda. 

 

➢ Los apoyos deben extenderse a normalistas en escuelas privadas, mejorando 

los salarios de docentes de preescolar y primaria. Es importante apoyar a las 

instituciones universitarias, como el ITESG, y ofrecer becas y apoyos a 

estudiantes en el área deportiva, facilitando el transporte a la universidad y 

apoyando en los pagos del plantel estudiantil. 

 

➢ Se deben promover más eventos sociales de ingeniería y apoyar el deporte 

entre la juventud. Otorgar subsidios y recursos para actualizar y equipar 

laboratorios escolares es fundamental para promover la innovación y el 

aprendizaje práctico en áreas científicas. Desarrollar políticas de vivienda 

accesibles para jóvenes y mejorar la calidad de la educación a través de 

programas de capacitación docente y actualización curricular es crucial. 

 

➢ Establecer un sistema de becas equitativo que garantice el acceso a la 

educación superior a todas las personas jóvenes con talento, 

independientemente de su situación económica o social. También es necesario 

ofrecer más oportunidades en las escuelas privadas y públicas, considerando 

las limitaciones de carreras en algunos municipios. 

 

➢ Generar becas para estudiantes y proporcionar apoyos con becas y transporte 

es esencial. Además, se deben considerar las universidades particulares para 
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recibir apoyos del gobierno y realizar pláticas para concientizar a las personas 

sobre la violencia en general. 

b) Autoridades electorales 

 

➢ Abordar la falta de información entre las personas mayores, quienes a menudo 

desconocen sus derechos ciudadanos y enfrentan inseguridad debido a esta 

falta de conocimiento. Proporcionar más información y educación sobre los 

derechos de las personas es esencial para mejorar su calidad de vida y 

seguridad. 

 

➢ Se deben establecer programas de alfabetización mediática para combatir la 

desinformación en redes sociales y promover el pensamiento crítico entre los 

jóvenes. Erradicar la desinformación es fundamental, ya que muchas veces nos 

dejamos llevar por información incorrecta en redes sociales, lo que puede llevar 

a malas decisiones y confusión. 

 

➢ Es importante ofrecer información idónea y adecuada sobre temas importantes 

para adolescentes, asegurando que estén bien informados y preparados para 

enfrentar los desafíos de la vida. Involucrar más a las infancias en temas de 

educación cívica también es esencial para formar una ciudadanía consciente y 

responsable desde una edad temprana. 

 

c) Universidades / autoridades educativas 

 

➢ Revisar y actualizar los planes de estudio universitarios para adaptarlos a 

las necesidades actuales de la sociedad. Esto incluye la incorporación de 

métodos innovadores y la promoción de la inclusión y la diversidad. Además, es 

necesario implementar programas educativos que fomenten el pensamiento 

crítico y la investigación entre el estudiantado, utilizando plataformas digitales y 

cursos extracurriculares. 

 

➢ Es importante ajustar los horarios escolares para aquellas personas 

estudiantes que viven lejos y aumentar las becas disponibles. También, se 

deben implementar programas de educación vial desde temprana edad en las 

escuelas y llevar a cabo campañas de concientización sobre seguridad vial en 

la comunidad. Mejorar la seguridad en el traslado a la escuela es crucial para 

garantizar un entorno seguro para las y los estudiantes. 
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➢ Promover programas que fortalezcan la autoestima y el desarrollo personal 

en el ámbito educativo, destacando y promoviendo las habilidades individuales 

de cada persona estudiante. Esto creará un ambiente positivo en las escuelas y 

será un verdadero impulso para el desarrollo de México. Además, es esencial 

promover el acceso a información veraz y fundamentada en todos los ámbitos 

mediante programas educativos y plataformas digitales que fomenten el 

pensamiento crítico y la investigación. 

 

➢ La reestructuración de los planes educativos debe incluir temas que generen 

conciencia cívica y ambiental en todos los niveles educativos. 

 

➢ Realizar pláticas sobre diversidad sexual para promover la comprensión y el 

respeto hacia todas las personas. 
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2. SEGURIDAD 

 

a) Poder Ejecutivo  

 

➢ Aumentar la seguridad durante las campañas políticas, ya que ha habido casos 

en los que personas candidatas han sido asesinadas. Esto incluye proporcionar 

mayor seguridad a los partidos políticos y garantizar que las personas 

involucradas en sus campañas estén adecuadamente protegidas. Además, es 

crucial atender los problemas de delincuencia organizada que afectan la 

integridad de los procesos electorales. 

 

➢ Solucionar los feminicidios de manera efectiva, evitando simplemente 

archivarlos y mejorando el nivel general de seguridad pública. Para ello, se 

deben implementar programas integrales de prevención del delito que incluyan 

medidas de rehabilitación y reinserción social, en lugar de enfocarse únicamente 

en castigos más severos. 

 

➢ Mejorar la comunicación entre las autoridades y la ciudadanía, fomentar 

asociaciones de vecinos para mejorar la comunidad y combatir la corrupción. 

 

➢ La inseguridad es un problema persistente en nuestro estado, y se necesita 

aumentar la seguridad pública y proporcionar mejores campañas electorales. Es 

necesario implementar una política pública que eleve la calidad del personal de 

seguridad pública mediante la capacitación y un riguroso proceso de selección. 

Esta política pública no solo disminuirá la corrupción, sino que también permitirá 

que el personal de seguridad capacitado cuente con mayores oportunidades 

para elevar su calidad de vida y reducir su vulnerabilidad a la corrupción. 

 

➢ Implementar programas integrales de prevención del delito que incluyan 

medidas de rehabilitación y reinserción social, así como estrategias de 

prevención del feminicidio y la desaparición de personas. Además, se deben 

fortalecer los cuerpos de seguridad con mayor capacitación, tecnología y 

coordinación interinstitucional para mejorar la prevención y respuesta ante 

delitos. El uso de tecnología de vigilancia y la participación ciudadana son clave 

para el éxito de estas estrategias. 

 

➢ Es crucial que el gobierno sea más honesto y comprometido con la seguridad 

pública, cuidando y apoyando más a las personas que lo necesitan. Esto incluye 

asegurar que la seguridad se priorice en todas las zonas, que se atiendan 
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problemas reales y que se proporcionen mejores campañas electorales y mayor 

transparencia en las acciones gubernamentales. 

 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Abordar el problema de la delincuencia mediante la implementación de leyes 

más severas. Se sugiere considerar castigos ejemplares, incluso hasta la pena 

de muerte, para disuadir a la delincuencia y reducir las tasas de criminalidad. 

Además, se deben establecer leyes que garanticen una vida libre de violencia e 

inseguridad para toda la ciudadanía, proporcionando un marco legal que los 

ampare y proteja de cualquier forma de agresión. 

 

c) Municipio 

 

➢ Se requiere una mejora significativa en la seguridad pública para garantizar que 

los ciudadanos puedan transitar y vivir sin temor. Esto incluye la instalación de 

más alumbrado público, la implementación de programas de vigilancia 

comunitaria y la presencia de elementos de seguridad en zonas vulnerables. La 

violencia en las calles, los asaltos y la inseguridad generalizada son problemas 

que deben abordarse con un aumento en el patrullaje, la colocación de casetas 

de vigilancia y estaciones de vigilancia móviles en toda la ciudad. También es 

fundamental mejorar la capacitación y el compromiso del personal de seguridad 

pública, asegurando su profesionalismo y ética. 

 

➢ Mejorar la seguridad en el transporte público mediante la instalación de cámaras 

de vigilancia y medidas para prevenir la delincuencia en las unidades. La 

seguridad en las calles también puede mejorarse con la presencia de más 

policías bien entrenados y comprometidos. Además, es crucial establecer 

políticas integrales de prevención del delito que incluyan mayor iluminación en 

espacios públicos y fomenten la participación ciudadana en la vigilancia 

comunitaria. 

 

➢ Crear de un sistema de denuncia ciudadana en línea, transparente y accesible, 

para reportar actividades delictivas y promover una respuesta rápida de las 

autoridades. Un plan de desarrollo urbano que priorice la seguridad en todas las 

zonas de la ciudad, incluyendo áreas populares y colonias marginadas, también 

es necesario. Además, mejorar la economía y proporcionar trabajo personas 

jóvenes puede contribuir a una mayor seguridad pública. 
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➢ Promoción de la participación ciudadana en temas de seguridad y el 

establecimiento de campañas de concientización sobre seguridad vial y 

comunitaria. 

 

d) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Fortalecer la seguridad en las universidades mediante la capacitación de 

personal de seguridad, la implementación de tecnología de vigilancia y la mejora 

de la coordinación con cuerpos de seguridad locales. 

 

e) Partidos Políticos 

 

➢ Mejorar la seguridad ciudadana y promover campañas electorales éticas y 

transparentes que informen a los ciudadanos sobre las propuestas y plataformas 

de los candidatos en materia de seguridad. 
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3. EQUIPAMIENTO URBANO  

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ La escasez de agua es un problema crítico. Es fundamental abordar esta 

problemática de manera efectiva, implementando medidas para asegurar un 

suministro constante y suficiente. Además, es necesario mejorar la gestión del 

agua y promover sanciones para quienes desperdicien este recurso valioso. 

 

➢ Para mejorar la calidad de vida en nuestra comunidad, se deben atender con 

urgencia los problemas relacionados con los servicios básicos, como el agua y 

la electricidad. Es imperativo modernizar la infraestructura para garantizar un 

suministro confiable y eficiente de estos servicios. 

 

b) Municipios 

 

➢ El transporte público es una necesidad crítica. Se deben crear rutas de 

transporte universitario accesibles y seguras, con tarifas reducidas y horarios 

extendidos que se ajusten a los horarios de clases y actividades 

extracurriculares. 

  

➢ Mejorar la calidad del transporte público, incluyendo la renovación de unidades 

viejas y el mantenimiento adecuado de los vehículos. Se sugiere la 

implementación de una línea de transporte nocturno con tarifas accesibles, y 

establecer subsidios para el combustible y otros incentivos fiscales para mejorar 

el servicio. 

 

➢ Mejorar la infraestructura urbana para garantizar un entorno más seguro y 

funcional. Esto incluye la pavimentación de calles, que actualmente está 

incompleta, y la implementación de un sistema de alumbrado público más 

eficiente, especialmente en zonas escolares y en calles donde la falta de luz es 

un problema grave. Además, se debe mejorar la limpieza de las calles y la 

gestión de la basura, implementando más botes de basura diferenciados para 

orgánicos y plásticos. 

 

➢ La seguridad también requiere atención, tanto en el contexto del transporte como 

en la comunidad en general. Se deben implementar medidas para aumentar la 
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seguridad vial y la vigilancia en zonas peligrosas, así como apoyar la 

reconstrucción de lugares en mal estado. 

 

➢ Promover un plan de desarrollo urbano que asegure inversiones equitativas en 

todas las zonas de la ciudad, incluyendo la mejora en la infraestructura, el 

transporte, y la seguridad, para lograr un desarrollo sostenible y de calidad. 
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4. EMPLEO Y DESARROLLO PROFESIONAL 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Es fundamental asegurar que los salarios sean dignos y adecuados para el 

desarrollo de una vida plena dentro del núcleo social. Esto implica garantizar que 

el trabajo sea bien remunerado. Los empleos deben ofrecer una compensación 

justa que permita a los trabajadores cubrir sus necesidades básicas y mantener 

un nivel de vida digno. 

 

➢ Para lograrlo, implementar políticas que mejoren los salarios y promuevan 

empleos bien remunerados. Asegurar que los ingresos correspondan al valor del 

trabajo realizado es clave para proporcionar a todos los trabajadores la 

oportunidad de vivir con dignidad y estabilidad económica. 

 

➢ Establecer convenios con empresas locales para ofrecer oportunidades de 

empleo a personas estudiantes universitarias. Estos convenios deben 

proporcionar experiencia laboral relevante para sus carreras, lo cual facilitará su 

inserción en el mercado laboral. Además, se deben crear programas de empleo 

específicos para jóvenes de 16 años, brindándoles oportunidades de trabajo 

digno y capacitación laboral para impulsar su desarrollo profesional. 

 

➢ Para abordar el desempleo y mejorar las oportunidades de trabajo, es necesario 

implementar políticas de desarrollo económico que fomenten la creación de 

empleo para jóvenes y establecer programas de vivienda asequible. Esto 

ayudará a facilitar el acceso a la propiedad y al patrimonio familiar, lo cual es 

fundamental dado el alto costo de la vivienda y los bajos sueldos. 

 

➢ También es importante promover la capacitación continua y el desarrollo de 

habilidades para los egresados. Esto incluye ofrecer formación adicional, 

establecer bolsas de trabajo para recién egresados, y promover ferias de trabajo 

constantes. La vinculación entre instituciones de nivel superior y empresas 

nacionales debe ser reforzada para crear empleos formales que contribuyan a 

una calidad de vida digna. 

 

➢ La creación de programas de empleo y capacitación específicos para diferentes 

especialidades, como psicología educativa y psicología clínica, es esencial para 

garantizar oportunidades laborales adecuadas. Se deben implementar 

estrategias para mejorar la difusión de ofertas laborales, fomentar el uso de 
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servicios de búsqueda de trabajo confiables, y potenciar las habilidades de las 

personas jóvenes mediante capacitaciones específicas. 

 

➢ Promover la implementación de estrategias efectivas para emplear a jóvenes 

egresados, garantizar la oferta de trabajos locales, y fomentar el uso de 

alternativas confiables para la búsqueda de empleo. 

 

➢ Implementar programas de sensibilización laboral para fomentar un ambiente de 

trabajo seguro y profesional, con énfasis en la responsabilidad y el respeto 

dentro del lugar de trabajo. 

 

b) Universidades / autoridades educativas 

 

➢ Para fomentar oportunidades laborales para personas egresadas en psicología 

educativa, es crucial crear programas de capacitación y empleo en 

universidades y escuelas asociadas. Esta medida les permitirá adquirir 

experiencia relevante y aumentar sus posibilidades de inserción en el mercado 

laboral. Asimismo, es importante establecer convenios entre instituciones y 

empresas para asegurar la contratación de personas egresadas, promoviendo 

la creación de bolsas de trabajo específicas para quienes recién se graduaron. 

 

➢ En el área de turismo, se deben realizar convenios con tour operadoras y 

agencias de viajes para ofrecer a las personas estudiantes la oportunidad de 

participar en sus actividades operativas como parte de su aprendizaje. Esta 

experiencia práctica complementaría las estadías de tres o cuatro meses y les 

permitiría a las personas estudiantes conocer mejor el sector. Además, se 

propone la implementación de instalaciones destinadas a actividades turísticas 

y de acuicultura, como laboratorios pequeños para prácticas con peces y 

microalgas, que proporcionen al estudiantado experiencia práctica valiosa. 

 

➢ La creación de itinerarios turísticos, la capacitación de personas locales, y el 

desarrollo de proyectos sociales y económicos son esenciales para el desarrollo 

del turismo y la acuicultura en la región. Estos esfuerzos deben incluir la 

planificación de rutas con atractivos turísticos y acuícolas, así como la creación 

de talleres y actividades educativas. 

 

➢ Para mejorar las oportunidades laborales, es necesario potenciar las habilidades 

de las personas jóvenes mediante capacitaciones específicas y orientaciones 

profesionales. Las universidades pueden promover espacios de trabajo y 



 

25 
 

programas para incentivar el emprendimiento. Además, la realización de ferias 

de trabajo especializadas y la creación de guías para la inserción en el mundo 

profesional pueden ser herramientas útiles para los egresados. 

 

➢ Establecer convenios con empresas e instituciones públicas y privadas para 

generar bolsas de trabajo y facilitar la contratación de egresados. Estos 

convenios deben estar acompañados de programas de capacitación y ferias de 

trabajo que amplíen el campo laboral y ofrezcan orientación profesional a 

personas estudiantes y recién egresadas. 
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5. PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Es fundamental aumentar la participación de los jóvenes en talleres y fomentar 

su interacción dentro de la comunidad. Esta mayor participación ayudará a 

integrar las juventudes en diversas actividades y proyectos, enriqueciendo su 

experiencia y contribuyendo al desarrollo de la comunidad. 

 

➢ Aceptar y valorar las propuestas de innovación presentadas por las personas 

jóvenes. Fomentar un ambiente donde sus ideas sean escuchadas y 

consideradas puede impulsar el progreso y la creatividad en la región, 

permitiéndoles contribuir activamente al desarrollo local con sus innovaciones y 

perspectivas frescas. 

 

➢ Es crucial impulsar la igualdad de derechos y la dignidad del ser humano, ya que 

son el fundamento de una convivencia civil armoniosa. Implementar políticas que 

promuevan la igualdad y el respeto entre toda la ciudadanía es crucial para una 

sociedad justa y equitativa. 

 

b) Poder legislativo 

 

➢ Para mejorar la calidad del liderazgo político, es esencial considerar más 

estrictamente los requisitos para ser titular del Poder Ejecutivo, incluyendo 

estudios superiores y una mayor capacitación. Las personas candidatas deben 

ser personas más aptas y adecuadas para los puestos, capaces de cumplir con 

lo que prometen y lo que exige el cargo, además de garantizar mayor seguridad. 

 

➢ Para fortalecer la transparencia y la rendición de cuentas en el ámbito político, 

es necesario combatir las alianzas con la delincuencia organizada y promover la 

participación ciudadana en la toma de decisiones. Esto puede lograrse a través 

de medidas que aseguren una mayor vigilancia y control sobre las acciones de 

los funcionarios públicos. 

 

➢ Asimismo, es importante que las personas servidoras públicas de elección 

popular sean multadas económicamente por los compromisos de campaña no 

cumplidos. Esta medida incentivará a las personas candidatas a ser más 

responsables y honestos en sus promesas, y a cumplir con las expectativas de 

la ciudadanía. 
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c) Municipio 

 

➢ Promover la participación activa de las personas jóvenes en talleres, actividades 

y proyectos comunitarios para fomentar su desarrollo personal y cívico, 

asegurando igualdad de oportunidades en la educación y el acceso a carreras 

profesionales. 

 

d) Autoridades Electorales 

 

➢ Desarrollar una plataforma digital accesible en comunidades rurales la cual 

proporcione información clara y precisa sobre las propuestas de las personas 

candidatas políticas, facilitando así que la ciudadanía tome decisiones 

informadas. 

 

Crear campañas de educación cívica dirigidas a personas de bajos recursos, 

aumentando su conocimiento sobre el sistema político y fomentando su 

participación en la toma de decisiones. 

 

➢ Para combatir la desinformación y promover una participación informada, 

implementar plataformas educativas en línea que ofrezcan información veraz y 

completa sobre temas políticos. Estas iniciativas deben ir acompañadas de 

medidas para prevenir la compra de votos y promover la participación ciudadana 

activa, como campañas de concientización y debates públicos entre personas 

candidatas. 

 

➢ Abordar la falta de interés en la política, especialmente entre las juventudes, 

organizando talleres y eventos educativos que fomenten su participación activa. 

Estos espacios deben proporcionar información relevante sobre los procesos 

electorales y las candidaturas, incentivando a las y los jóvenes a votar y 

participar en la política de manera consciente y crítica. Además, se deben crear 

espacios de diálogo donde las personas puedan discutir diversas problemáticas 

sociales y recibir la información necesaria para tomar decisiones informadas. 

 

➢ Garantizar la transparencia en las propuestas de las personas candidatas y en 

los gastos del Instituto Nacional Electoral (INE). 

 

➢ La falta de información sobre los derechos electorales y el desconocimiento 

sobre las personas candidatas y sus propuestas son problemas que deben ser 

abordados mediante una mayor difusión de las actividades electorales y 
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políticas. Además, es importante que el gobierno vigente rinda cuentas de 

manera clara y solidaria a la ciudadanía, asegurando un conteo de votos verídico 

y legal. 

 

➢ Fomentar la promoción y difusión de la cultura cívica y de participación política 

desde los diversos niveles educativos y partidos políticos. Esto incluye la 

capacitación de las personas candidatas en administración pública, educación 

cívica y ejercicios de participación ciudadana. 

 

➢ implementar el voto electrónico para atraer a las personas jóvenes que no se 

sienten cómodas con el sistema tradicional de votación, y garantizar que los 

espacios de votación sean confortables para la ciudadanía. 

 

e) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Para promover la participación activa de las personas estudiantes universitarias 

y fomentar su desarrollo personal y cívico, organizar talleres, actividades y 

proyectos comunitarios que les brinden igualdad de oportunidades en la 

educación y el acceso a carreras profesionales. Estas iniciativas deben ser 

inclusivas, asegurando que todas y todos tengan la posibilidad de involucrarse y 

beneficiarse de las experiencias de aprendizaje práctico. 

 

➢ Fomentar la participación estudiantil en programas de justicia restaurativa y la 

creación de comités de seguridad en el campus. Estos programas pueden 

mejorar la convivencia y la justicia dentro de la comunidad universitaria, 

permitiendo que el estudiantado desempeñe un papel activo en la resolución de 

conflictos y en la promoción de un ambiente seguro y respetuoso para todos. 

 

➢ Por último, se deben organizar campañas de concientización sobre la 

importancia del buen uso del gasto público en las universidades. Promover la 

participación estudiantil en la toma de decisiones financieras no solo aumenta la 

transparencia y la responsabilidad, sino que también educa a las y los 

estudiantes sobre la gestión de recursos y la importancia de un presupuesto 

equilibrado y eficiente para el bienestar de la comunidad universitaria. 

 

f) Partidos Políticos 
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➢ Que las personas candidatas sean seleccionados por su aptitud y no solo para 

cumplir con una función. La preparación educativa, personal y emocional estas 

personas debe ser prioritaria, asegurando que estén capacitadas y capacitados 

para cumplir con sus promesas y generar verdaderas diferencias a lo largo del 

tiempo. 

 

➢ Abordar la falta de información sobre las propuestas y las candidaturas en 

general. Aunque la ciudadanía tiene la responsabilidad de investigar, la difusión 

de información veraz y completa es responsabilidad de los partidos políticos, 

quienes reciben grandes cantidades de recursos para esta tarea. Es crucial que 

los partidos dejen de ofrecer beneficios en fechas de elección como una 

estrategia superficial y que se enfoquen en proporcionar información sustancial 

desde el inicio de sus campañas. 

 

➢ La falta de candidatos competentes y la prevalencia de información vacía son 

problemas que deben ser solucionados para que el público general tenga acceso 

a datos reales y relevantes. Es necesario acabar con el mal uso del poder 

gubernamental, el desvío de presupuesto y las mentiras en las declaraciones. 

Asimismo, se debe erradicar el "dedazo" y asegurar un acceso más equitativo a 

cargos de elección popular. 

 

➢ La afiliación a partidos políticos debe ir acompañada de suficiente información, 

evitando la compra de votos y fomentando la participación ciudadana informada 

y comprometida. La transparencia política es crucial, así como la eliminación de 

alianzas con la delincuencia organizada para restaurar la confianza pública en 

el sistema electoral. 

 

➢ Es importante que las candidaturas se basen en la ética y la integridad. Las 

personas candidatas deben evitar acciones como giras superficiales en 

comunidades únicamente para ganar votos, y en su lugar, deben 

comprometerse con las verdaderas necesidades de la gente y trabajar para 

solucionarlas de manera constante y honesta. 

 

➢ Es importante que quienes ingresen a partidos políticos cuenten 

obligatoriamente con educación superior, garantizando una base de 

conocimiento y competencia. 
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6. MEDIO AMBIENTE 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Para abordar y solucionar las problemáticas ambientales, es esencial 

implementar programas de educación ambiental que promuevan la 

comunicación intergeneracional. Esto no solo ayuda a enfrentar los problemas 

ambientales, sino que también fortalece los lazos comunitarios, fomentando una 

cultura de respeto y cuidado hacia el entorno natural. 

 

➢ Una de las crisis ambientales más urgentes es la del agua. Es necesario 

implementar estrategias para una buena administración del agua, plantar más 

árboles y adoptar medidas contra el cambio climático. Estas acciones 

contribuyen a la preservación de los recursos hídricos y a la mitigación de los 

efectos del calentamiento global. 

 

➢ Limitar el impacto de las empresas en el medio ambiente. No se puede aspirar 

a un crecimiento económico infinito en un planeta con recursos finitos. Por ello, 

se deben establecer regulaciones estrictas y subir impuestos a las empresas 

que consumen grandes cantidades de agua, incentivando así prácticas más 

sostenibles. 

 

➢ La limpieza de zonas rurales y la imposición de multas graves a quienes 

contaminen son medidas necesarias para mantener el entorno limpio y 

saludable. Estas acciones ayudan a preservar la biodiversidad y a garantizar un 

ambiente seguro y limpio para las comunidades. 

 

➢ Fomentar estrategias específicas para combatir el cambio climático. Esto incluye 

limitar las emisiones de gases de efecto invernadero y promover el uso de 

energías renovables, asegurando un futuro más sostenible y equilibrado para las 

próximas generaciones. 

 

➢ Para proteger y preservar el medio ambiente de manera efectiva, se deben 

desarrollar e implementar políticas que aborden la reducción de emisiones y la 

mitigación del cambio climático. La gestión de residuos y la economía circular 

son esenciales para minimizar el impacto ambiental, y la cooperación 

internacional es crucial para enfrentar los desafíos globales mediante la 

diplomacia ambiental. 
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➢ Promover el uso de energías renovables, como paneles solares y energía eólica, 

es una medida clave para reducir la dependencia de los combustibles fósiles. 

Además, es importante evitar el consumo excesivo de electricidad mediante 

cambios en la red y la implementación de nuevos equipos de luz más eficientes. 

La reducción del consumo energético no solo ayuda a preservar los recursos 

naturales, sino que también contribuye a una economía más sostenible. 

 

➢ Para abordar la escasez de agua y promover el uso sostenible de los recursos 

naturales, desarrollar políticas ambientales integrales. Estas políticas deben 

involucrar a la comunidad en los procesos de toma de decisiones, asegurando 

que las medidas adoptadas reflejen las necesidades y preocupaciones locales. 

 

➢ Para mejorar los servicios públicos, es esencial utilizar adecuadamente las 

plantas tratadoras de agua para disminuir la contaminación. La implementación 

de nuevas tecnologías y la mejora en la obtención y gestión sostenible de 

recursos son fundamentales para garantizar el acceso a servicios de calidad y 

la protección del medio ambiente. 

 

➢ Es necesario mejorar el transporte público, reducir el consumo de energía, 

promover el reciclaje y reducir los desechos. Actividades de limpieza y educación 

ambiental, así como el apoyo a políticas ambientales y el fomento de la 

vegetación, son cruciales para abordar esta problemática. 

 

➢ La tala de árboles y la pérdida de áreas verdes son preocupaciones urgentes. 

Es esencial implementar políticas de protección ambiental para prevenir la tala 

indiscriminada y promover la conservación de los recursos naturales. Programas 

de reforestación enfocados en la plantación de árboles frutales y nativos pueden 

ayudar a mantener la biodiversidad y aumentar la producción de oxígeno. 

 

➢ La contaminación por basura y plásticos en ríos y presas provoca agua sucia y 

mal olor. Es necesario promover la educación ambiental y la cultura del reciclaje 

para reducir esta contaminación. Medidas como desincentivar el arrojo de 

basura en lugares públicos y mejorar la gestión de residuos son esenciales para 

preservar el medio ambiente. 

 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Es crucial que las personas que inciden en la política tomen en serio la gravedad 

del cambio climático y la contaminación. La preocupación por el futuro del 
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planeta debe superar los intereses económicos a corto plazo. La naturaleza y 

los animales están en un estado crítico, y es urgente implementar medidas para 

garantizar la sostenibilidad ambiental y el bienestar de las generaciones 

presentes y futuras. 

 

c) Municipio 

 

➢ Aumentar las áreas verdes y fomentar la plantación de más árboles. La creación 

y expansión de zonas verdes son fundamentales para mejorar la calidad del aire, 

proporcionar hábitats para la fauna y ofrecer espacios recreativos para la 

comunidad. 

 

➢ El medio ambiente enfrenta desafíos significativos, como la escasez de agua, la 

necesidad de utilizar energías renovables y la gestión de aguas residuales. 

Promover la conciencia ambiental para que la comunidad se involucre en la 

protección y conservación de los recursos naturales. Actividades de limpieza y 

la disminución de la tala de árboles son medidas importantes para abordar estos 

problemas. 

 

➢ Los problemas ambientales también incluyen la falta de comunicación entre las 

personas y el bajo suministro de agua en ciertos lugares. Es necesario 

implementar proyectos de reforestación urbana y fomentar actividades 

comunitarias de limpieza para mejorar el entorno. Estas acciones contribuyen a 

crear refugios para animales y personas en situación de calle, además de 

mejorar el paisaje urbano. 

 

➢ Para mejorar la gestión de las áreas verdes, realizar un seguimiento continuo de 

la plantación, especialmente de árboles frutales, que proporcionan oxígeno y 

beneficios adicionales. La recuperación de áreas verdes debe ser una prioridad, 

con la formación de comités especiales encargados no solo de la restauración, 

sino también del mantenimiento y supervisión de estos espacios para garantizar 

su calidad y sostenibilidad a largo plazo. 

 

➢ Reforzar los programas de limpieza urbana y establecer sanciones severas para 

quienes contaminen el entorno promueve una cultura de respeto y cuidado del 

medio ambiente. Estas medidas ayudan a mantener los espacios públicos 

limpios y seguros, contribuyendo al bienestar general de la comunidad. 
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d) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Para mejorar la sostenibilidad en los campus universitarios, desarrollar 

proyectos que se enfoquen en la conservación y reutilización del agua. La 

instalación de sistemas de captación de agua de lluvia y el uso de tecnologías 

de riego eficiente son estrategias clave para optimizar el uso del agua y reducir 

el impacto ambiental de las instituciones educativas. 

 

➢ Implementar programas de reforestación en universidades puede tener múltiples 

beneficios ambientales. La plantación de árboles frutales no solo contribuye a la 

producción de oxígeno, sino que también fomenta la biodiversidad y proporciona 

alimentos. La creación de jardines botánicos en los campus ofrece un espacio 

para la educación ambiental, la investigación y el disfrute de la comunidad 

universitaria, promoviendo una mayor conciencia y aprecio por la naturaleza. 

 

e) Partidos Políticos 

 

➢ Autoridades y personas candidatas tengan conocimiento y preparación 

acerca de las problemáticas ambientales. 
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7. SALUD 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Reforzar la infraestructura y el abastecimiento de medicamentos en los centros 

de salud comunitarios. Esto incluye priorizar la atención a grupos vulnerables y 

ampliar la cobertura de servicios médicos para asegurar que todas las personas 

tengan acceso a una atención adecuada. 

 

Implementar un sistema de salud eficiente y de calidad. Esto requiere una 

revisión y mejora en la gestión de citas médicas, ya que la demanda a menudo 

supera la capacidad actual, resultando en tiempos de espera prolongados y un 

trato deficiente durante las consultas. Además, la capacitación continua del 

personal de salud es crucial para garantizar que ofrezcan servicios de alta 

calidad y mantengan un trato profesional y empático con las personas usuarias 

➢ Aumentar la cobertura de los servicios de salud y mejorar la atención general. 

Esto puede lograrse mediante campañas de salud que aborden enfermedades 

de transmisión sexual, cáncer de mama, control de peso y prevención en 

general. Estas campañas deben ser acompañadas de una mejora en la atención 

en el sistema de salud y una ampliación de los servicios disponibles. 

 

➢ Desarrollar programas que se centren en la mejora de la infraestructura médica. 

Esto no solo incluye la modernización de instalaciones, sino también la mejora 

en la calidad de los servicios ofrecidos, asegurando un acceso equitativo y 

efectivo a la atención médica para toda la población. 

 

➢ Asegurar el suministro adecuado de material clínico en hospitales y centros de 

salud, especialmente en las comunidades más vulnerables. La falta de 

suministros esenciales, como papel en los baños y jabón, es un problema que 

debe ser abordado para mejorar las condiciones en las clínicas y hospitales. 

 

➢ La mejora de las instituciones de salud pública debe incluir un enfoque integral 

que no pase por alto áreas críticas como la psicología y la atención a la infancia. 

Es importante que estas mejoras también se concentren en sectores marginados 

y colonias peligrosas, donde la concentración de crimen organizado puede 

afectar gravemente la salud y el bienestar de los residentes. 

 

➢ Es crucial que se realicen mejoras específicas para personas con enfermedades 

crónicas y cardíacas, así como en el sistema de transporte y la calidad del agua. 
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Esto asegurará que las personas usuarias reciban una atención adecuada y 

oportuna. 

 

➢ La atención médica en áreas marginadas debe ser una prioridad, garantizando 

acceso equitativo a servicios de salud mental y atención pediátrica de calidad. 

Además, se deben promover programas de salud mental y bienestar emocional 

para abordar el impacto psicológico de la inseguridad en las comunidades. 

Establecer centros de atención psicológica en plazas públicas con personas 

profesionales capacitadas ofrecerá un recurso accesible para el apoyo 

emocional y la salud mental de la comunidad. 

 

➢ La capacitación del personal de salud es esencial para mejorar la calidad de la 

atención. Esto debe incluir formación en salud mental, prevención de adicciones, 

y técnicas para abordar la violencia y mejorar la salud física y mental en general. 

 

➢ Implementar programas de apoyo contra adicciones y ofrecer pláticas 

informativas sobre el consumo de drogas puede ayudar a concientizar a los 

jóvenes y prevenir el uso de sustancias psicoactivas. Además, es importante 

desarrollar líneas telefónicas de apoyo para ofrecer asistencia inmediata y 

gratuita en cuestiones de salud física y mental. 

 

➢ Optimizar los procesos de gestión de citas en los servicios de salud, mediante la 

implementación de sistemas de reserva en línea y la asignación eficiente de 

recursos. 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Priorizar la atención en salud mental mediante la regulación de empresas para 

promover prácticas laborales saludables y sostenibles, reconociendo la 

importancia del bienestar emocional en la productividad laboral. 

 

c) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Para mejorar el bienestar emocional y mental en las universidades, establecer 

centros de atención psicológica que ofrezcan servicios de apoyo emocional y 

salud mental. Estos centros deben contar con profesionales capacitados y 

accesibles para toda la comunidad universitaria, incluyendo estudiantes y 

personal académico. 
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➢ La creación de programas de salud mental en universidades puede incluir una 

variedad de servicios, como talleres, asesorías y servicios psicológicos gratuitos. 

Estos programas deben estar diseñados para apoyar tanto a estudiantes como 

a personal académico, abordando sus necesidades emocionales y psicológicas 

de manera integral. 

 

➢ Es importante prestar mayor atención tanto a la salud física como psicológica 

dentro del entorno universitario. Esto puede implicar ofrecer apoyo específico 

para manejar las emociones en las personas jóvenes, proporcionando talleres 

de educación emocional que enseñen habilidades para el manejo del estrés y la 

ansiedad. 

 

➢ Las universidades deben contar con áreas diseñadas para actividades 

recreativas y artísticas, las cuales fomentan el bienestar general y proporcionan 

un espacio para la expresión personal y el relajamiento. La implementación de 

módulos de atención psicológica dentro del campus también es crucial para 

brindar soporte continuo a quienes lo necesiten. 

 

➢ Adecuada capacitación del personal de salud psicológica para asegurar que los 

servicios ofrecidos sean de alta calidad. Las personas profesionales deben estar 

bien entrenadas para proporcionar apoyo efectivo y realizar seguimientos 

adecuados en la salud mental del estudiantado y el personal en general. 
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8. DESARROLLO SOCIAL 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Existen problemas recurrentes con el suministro de energía eléctrica, ya que los 

cortes son frecuentes y suelen estar relacionados con cambios en el clima. Esta 

situación afecta significativamente nuestra vida cotidiana y la estabilidad de 

nuestros servicios. Es esencial invertir en la modernización de la infraestructura 

eléctrica. La actualización de los sistemas eléctricos permitirá reducir la 

frecuencia de los cortes de energía y mejorar la confiabilidad del suministro en 

todas las comunidades, garantizando así una mayor estabilidad y calidad en el 

servicio. 

 

➢ Mejorar las carreteras para reducir la cantidad de accidentes. Una infraestructura 

vial en mejor estado contribuirá a la seguridad de los conductores y peatones, 

minimizando los riesgos asociados con el mal estado de las vías. 

 

➢ Crear programas de asistencia social que brinden apoyo integral. Estos 

programas deben ofrecer ayuda económica, alimentaria y de vivienda, además 

de garantizar acceso a servicios de salud y educación. La finalidad es 

proporcionar un soporte integral que permita al estudiantado y otros grupos 

vulnerables mejorar sus condiciones de vida y alcanzar sus metas. 

 

➢ El apoyo social debe extenderse también a mejorar el acceso a recursos 

educativos y oportunidades laborales en comunidades marginadas. Esto es 

fundamental para reducir la deserción escolar, que a menudo es provocada por 

situaciones de violencia intrafamiliar, falta de recursos económicos y otros 

factores. Según el informe de pobreza del CONEVAL, una parte significativa de 

la población enfrenta carencias económicas que afectan su capacidad para 

continuar con su educación. 

 

➢ Proporcionar más apoyos económicos a las familias vulnerables y mejorar el 

salario mínimo para abordar problemas como la migración forzada por razones 

económicas. Además, se deben implementar políticas que aseguren empleos 

bien pagados y mejorar los salarios para reducir la necesidad de emigrar en 

busca de mejores oportunidades. 
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➢ Los programas de asistencia social también deben incluir apoyo a adultos 

mayores y protección a grupos vulnerables para evitar que las personas 

candidatas políticos se aprovechen de ellos. Finalmente, el gobierno debe 

ofrecer apoyos económicos directos para asegurar una red de seguridad 

adecuada y abordar las necesidades económicas inmediatas de las personas en 

situación de vulnerabilidad. 

 

➢ En el Estado, una de las problemáticas destacadas es la mala distribución del 

agua entre los municipios. Es necesario implementar medidas efectivas para 

proteger las fuentes de agua potable y promover prácticas de reutilización del 

recurso hídrico. Esto incluye desarrollar programas de gestión del agua que 

aborden la conservación, reutilización y distribución equitativa, garantizando así 

el acceso a agua potable en todas las comunidades. 

 

➢ Se requiere un aumento en el apoyo económico para diversas áreas. Esto 

incluye la asistencia a orfanatos, la limpieza de calles y el apoyo a las clases 

bajas. Las comunidades también enfrentan desafíos como la falta de empleo 

para personas mayores y una insuficiente oferta educativa en zonas rurales. Es 

crucial atender estas necesidades, así como mejorar la economía y la vivienda, 

aumentando el salario mínimo para enfrentar el alto costo de vida. 

 

➢ La distribución equitativa de los recursos es esencial, especialmente en lo que 

respecta al agua. Se deben administrar y distribuir estos recursos de manera 

justa para asegurar que todas las áreas, incluidas las zonas rurales, reciban lo 

necesario. La mejora del transporte público y los servicios básicos como el agua 

y el drenaje en estas áreas también es fundamental. 

 

➢ Sensibilizar a la población sobre el uso responsable del gasto público y la 

inversión en prioridades comunitarias. Esto puede lograrse mediante campañas 

de concientización y participación ciudadana, que ayuden a promover una 

gestión más efectiva y equitativa de los recursos y servicios en la comunidad. 

 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Garantizar el derecho a la alimentación. 

 

c) Municipios 

 



 

39 
 

➢ Destinar fondos adicionales para apoyar orfanatos y mejorar la limpieza de las 

calles en comunidades marginadas, creando oportunidades de empleo en el 

sector de servicios públicos. 

 

➢ Incluir más a la ciudadanía en las actividades productivas en los municipios, por 

ejemplo, contribuir en el medio ambiente. 
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9. INCLUSIÓN 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Promover la igualdad de género a través de políticas públicas inclusivas. 

 

➢ Implementar áreas específicas para las personas con discapacidad en donde 

puedan llevar a cabo sus estudios. 

 

➢ Brindar oportunidades y apoyos a las mujeres. 

 

➢ Incentivar a la población para promover la empatía y disminuir la agresión o 

discriminación. 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Fortalecer las leyes de políticas de paridad, programas de capacitación, de 

formación, la mentoría y redes de apoyo, las mujeres siguen teniendo mucho 

menos redes de apoyo, aunque podamos ahorita percibir muchas más. 

 

c) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Para abordar la problemática de la discriminación en las escuelas, es 

fundamental implementar medidas que garanticen la igualdad y el respeto tanto 

para las personas que sufren abusos como para los que los cometen. Esto 

requiere una revisión exhaustiva y actualización de los planes educativos para 

adaptarlos a las necesidades actuales de la sociedad. Los métodos de 

enseñanza deben incorporar prácticas innovadoras que promuevan la inclusión 

y la diversidad, asegurando un ambiente educativo respetuoso y equitativo. 

 

➢ Ajustar los planes de estudio en las universidades, tanto públicas como privadas, 

que ofrecen carreras relacionadas con la educación. Estos ajustes deben incluir 

materias con un enfoque inclusivo para las personas con discapacidad, lo cual 

prepara a los futuros educadores para enfrentar los desafíos de una educación 

accesible y equitativa. 

 

➢ La concientización sobre la violencia de género también juega un papel crucial. 

Organizar pláticas y actividades educativas dirigidas a las personas jóvenes para 

sensibilizarlos sobre esta problemática, fomentando una comprensión más 

profunda y promoviendo el respeto y la igualdad de género desde una edad 
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temprana. Esto contribuirá a reducir la violencia de género y a construir un 

entorno educativo más inclusivo y seguro. 

 

➢ Implementación de ajustes en los planes de estudios de las universidades 

públicas o privadas que impartan licenciaturas relacionadas con la educación 

para incluir materias que tenga un enfoque inclusivo para las personas con 

discapacidad. 
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10. TRANSPARENCIA Y COMBATE A LA CORRUPCIÓN 

 

a) Poder Ejecutivo 

 

➢ Implementar políticas eficaces para combatir la corrupción. 

 

➢ Implementar medidas de transparencia y rendición de cuentas en el manejo del 

gasto público, con auditorías regulares para identificar y reducir el gasto excesivo 

en la nómina. 

b) Poder Legislativo 

 

➢ Otorgar recursos a las dependencias públicas conforme a los resultados 

obtenidos. 

 

➢ Implementar auditorías regulares en el manejo de fondos universitarios para 

asegurar el uso eficiente de los recursos y reducir el gasto excesivo en la nómina 

administrativa. 

 

c) Autoridades Electorales 

 

➢ Implementar medidas efectivas para combatir la corrupción electoral, 

promoviendo la transparencia en el proceso político y sancionando el uso 

indebido de recursos para la compra de votos. 

 

d) Partidos Políticos 

 

➢ Establecer mecanismos de rendición de cuentas más estrictos para los 

funcionarios públicos, así como programas de capacitación continua para 

mejorar la preparación de los candidatos políticos. 
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11. PROTECCIÓN ANIMAL 

 

a) Poder Legislativo 

 

➢ Ampliar y fortalecer las leyes de protección animal para garantizar el bienestar 

de los animales en todo el estado, con medidas de prevención y sanción del 

maltrato animal. 

b) Municipio 

 

➢ Establecer programas para la protección y bienestar de los perros callejeros. 

 

c) Universidades / Autoridades educativas 

 

➢ Ampliar y fortalecer las políticas de protección animal en los campus 

universitarios, promoviendo la adopción de mascotas y sancionando el maltrato 

animal. 
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12. IMPARTICIÓN DE JUSTICIA 

 

a) Poder Legislativo 

 

➢ Mejorar las leyes para perseguir y castigar a las personas que delinquen. 

 

 

 


